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SutaZz Word Processing 2026 — Pokyny pre sutaZiacich

OPERACNY SYSTEM WORD PROCESSING SOFTWARE SUTAZNE ID

InStrukcie pre U¢astnikov

= QOtvorte pripraveny dokument SEAWEED (RTF) a hned ho uloZte pod ndzvom SEAWEED XXXX.DOCX
(Word), kde XXXX je Vase sutazné ID. Vykonajte vsetky nasledujuce ulohy ¢o
najprofesiondlnejsie a najefektivnejsie.

= Pouzite, podla vlastnych preferencii, ovladac pre tla¢ do PDF (napriklad PDFCreator), aby ste
mohli zobrazit grafické elementy mimo okrajov az po hrany stran.

A [60 bodov basic]

Uloha

Titulna strana (priame formdtovanie povolené)

= Na zaciatok dokumentu vloZte novu stranu. Ako titulny
obrazok pridajte SEAWEED1.JPG. Upravte format tak, aby
obrazok pokryval celu stranu a zacinal presne v lavom hornom
rohu strany.

= Na stranu vloZte trikrat tvar trojuholnik s rozmerom 10 x
10 cm, zakladnou nahor, farba vyplne modra (RGB 16-72-98
alebo #104862), priehladnost 50 %. Bez obrysu. Trojuholniky
zacinaju na hornom okraji strany, prvy zacina presne na favom

okraji strany, druhy je vzhladom na stranu vodorovne _v THE STATE
vycentrovany a treti konci presne na pravom okraji strany. L SOR

= VloZte tvar obdiznik, $irka 14 cm, vyska 12,5 cm, umiestneny OF THE
presne 15 cm od horného okraja strany, vycentrovany : z WORLD'S

vodorovne medzi okrajmi. Farba pozadia modra #104862 RGB
16-72-98, priehladnost 25 %, obrys biela farba, hribka 2,25 b.
= Vezmite prvy odsek textu, prevedte ho na velké pismena
a vloZte ho do obdiZnikového tvaru, tak ako na ukazke: pismo Aptos 64 bodov, farba biela,
vietky pismena velké, jednoduché riadkovanie.
= Text je v obdizniku vycentrovany v smere vodorovnom aj zvislom. Medzi ohrani¢enim tvaru
a textom je medzera 0,5 cm.
= Za titulnd stranu vloZte prazdnu stranu.

SEAWEEDS

Body
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Uloha Nadbytocny text medzi okrahlymi zatvorkami ( a) Body

= Qdstrante v celom dokumente vSetok text/obsah, ktory sa nachadza medzi okrdhlymi 6
zatvorkami ( a ). Pred lavou zatvorkou je vidy medzera, ktoru treba tiez odstranit. Vykonajte to
v ramci jednej akcie!

= Nasledne v celom dokumente odstrante druhd bodku tam, kde za sebou nasleduju dve bodky,
napr. .. sa zmeni na . v celom dokumente.

Uloha Nadpisy Body

6 | ECOSYSTEM SERVICES

6.1 Introduction

Ecosystem services refer to the benefits that people obtain, directly or indirectly, from
ecosystems. They can be divided into four categories: provisioning, regulating,
supporting and cultural services.

6.1.1 Provisioning services

Material benefits produced by natural ecosystems and are extracted directly from

Nadpisy 1. Grovne

= Pismo Arial, velkost 22 b, farba #0F4761 (RGB 15-71-97), kazdy nadpis prvej Urovne sa zacina
automaticky na novej strane. Za nadpisom medzera 30 b, vietky pismena velké. Cislovanie
nadpisu v tmavocervenej farbe, tu¢né, za Cislom nasleduje tmavocerveny tucny znak | (palica).
Cislovanie presahuje 1,2 cm za lavy okraj.

Nadpisy 2. drovne

= Pismo Arial, velkost 16 b, farba #0F4761 (RGB 15-71-97), tu¢né. Pred nadpisom medzera 15 b, za
nadpisom 9 b. Cislovanie presahuje 1,2 cm za lavy okraj. Text nadpisu za¢ina pri lavom okraji.

Nadpisy 3. drovne

= Pismo Arial, velkost 14 b, farba #0F4761 (RGB 15-71-97). Pred nadpisom medzera 12 b, za 6 b.
Cislovanie za¢ina od lavého okraja. Text nadpisu, aj pripadny druhy riadok, za¢ina 1,2 cm od
lavého okraja.

= Zabezpecte, aby sa nadpisy Urovne 3 nikdy nevyskytli na Uplnom konci strany.

Uloha Zakladny text “

= Pismo Arial, velkost 11 b.

= Medzera 8 bodov pred aj za odsekom.
= Riadkovanie 1,1.

= Zarovnanie textu vlavo.
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llustracia

= V]ozZte obrazok zo suboru SEAWEEDS5.JPG na stranu

mcond-peneration faadsiocks.

s nadpisom urovne 2 Common challenges. 42 Common challenges
= Zmente Sirku ilustracie na 8 cm a potom orezte biely

The ssilability of seswoe is currently s major challenge. especislly for new snd smerging

priestor vpravo (asi 0,5 cm).

= |lustracia ma pevnu vodorovnu poziciu presne na
pravom okraji a tuto poziciu si zachova aj pri zmene
okraja.

= |lustracia ma pevnu zvislu poziciu v strede strany a tato
poziciu si zachova aj pri zmene textu alebo rozlozZenia.
Zabezpecte, aby ilustracia vidy ostala na strane
s nadpisom Common challenges.

= Upravte ilustraciu tak, aby text velmi tesne obtekal lavy
obrys ilustracie, ako je zndazornené na ukazke. :

= Pokial sa —z akéhokolvek dévodu — nadpis Common
challenges presunie na inu stranu, ilustracia sa tiez

18 EMERGING MARKET CPCRTLITIES.

automaticky presunie do zvislého stredu tejto strany. A

Body
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Findings

’

Dokument obsahuje niekolko findings, ktoré su ocislované Finding 1, Finding 2... Finding 6. Text
kazdého finding je jeden odsek.

= Zmernite Strukturu tak, aby sa po Cisle finding zacal novy riadok v odseku, ako je zndzornené na
ukazke nizsie. Odstrante nadbytocnu interpunkciu a medzery.

= Findings su zobrazené bielymi pismenami na tmavozelenom (#0C3512, RGB 12-53-18) pozadi.
Upravte tak, aby modré zelené zacinalo presne na lavom okraji dokumentu. Text je odsadeny
0,2 cm od lavej/pravej strany tmavozeleného pozadia.
Implementujte to tak, aby ste neskér mohli aktualizovat rozloZenie vsetkych findings v ramci
jednej centralnej akcie.

A stooversome AN B T Y ey
THeststoovercome; B TYINS T

1.2 Key findings of this study

Finding 1
The most promising short-term markets for seaweed are biostimulants, animal feed, pet

foods, and methane-reducing additives.

1.2.1 Short-term markets

N i s W e A I e N T N NP I VL

Body
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Biostimulants Body

Najdite nadpis Urovne 2 Biostimulants. Usporiadajte uvedené informacie do 3, boxov” vedla
seba, ako je znazornené na ukazke.

Kazdy box mad Sirku 5 cm. Vyska je urcena najvaésim objemom obsahu a automaticky sa
prispbsobi tomuto obsahu. Vsetky tri boxy musia mat vzdy rovnakud vysku.

Boxy su vyplnené svetlomodrou farbou (#DAESF7, RGB 218-233-247) a ohranicenie s hribkou
1,5b.

Vzdialenost medzi boxmi: 0,1 cm. Vo vnutri boxov je 0,05 cm volného miesta na vsetkych

stranach.

Zoznam s odrazkami so znakom v'. Odsadenie textu je 0,4 cm.

Pred prvym odsekom zoznamu je medzera 8 b. Medzi odsekmi zoznamu s odrazkami nie je

Ziadna medzera.
Prvy box zacina presne na lavom okraji.

5.1 Biostimulants

MMW ’,_/“‘“‘\N“.\ WV NN MA_HHJ\AMM\W,

Key Highlights

v Seaweed-based
biostimulants market: $1
billion in 2022

v" Global biostimulants
market: $2.5-3.5 billion
in 2022

v Projected market growth:

10 percent CAGR
between 2022 and 2030

v' Projected seaweed-
based biostimulants
market: $1.8 billion in
2030

Primary drivers

v" A growing focus on
sustainable farming that
supports soil health in a
changing climate.

¥" A significant increase in
fertilizer prices.

v Strong integration
potential with the
production of other
seaweed-derived
products and existing
supply chains due to
compatible processing
requirements.

v Farmed seaweed offers
an opportunity to grow
supplies significantly,
although currently most
supply comes from wild
harvesting.

Main challenges

v Low reputation of
efficacy of biostimulants
in general, resulting from
a lack of clear evidence

v Complexity in handling
the product requires
significant efforts in end-
user education.

L

igpific rowth g
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Tucny text v odsekoch so stylom Normal

= Zmernite farbu vo vietkych Castiach textu naformatovanych Stylom Normal, ktory je zobrazeny
tucne, na modru #0B769F (RGB 11-118-159). Zabezpecte, aby sa formatovanie tychto casti textu
dalo v buducnosti aktualizovat/upravit jednou operéciou.

Body
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Dolna &ast stran

Pocnuc stranou s nadpisom Executive summary vyzera dolna Cast stran tak, ako je znazornené na
ukazke:

e w%mm@mm@é\ﬂ ﬁJ i WV ey O

relating to whether — and how - these services could one day be monetized.

EXECUTIVE SUMMARY 5
Nepdrne strany
At STt o TR B __itel AT Ge 80T hrrrases ent: R

e

many complex assumptions and lengthy approval times, projections on the market value
for pharmaceuticals are unreliable. Construction, such as for building materials, may

EXECUTIVE SUMMARY

A

Pdrne strany

= QOpakujte aktualny nadpis 1. drovne, ktory bude horizontdlne vycentrovany, upraveny pismom
Arial 9 b, kapitalky, farba: #0B76A0 (RGB 11-118-160).

= Vlozte tvar trojuholnika s rozmermi 1 x 1 cm tak, aby koncil presne na dolnom okraji strany
a priliehal na parnych stranach k lavému okraju a na neparnych stranach k pravému okraju.

= Nad trojuholnikom je vytlac¢ené Cislo strany, vodorovne vycentrované nad hornym okrajom
trojuholnika, Aptos 14 b, #0B76A0 (RGB 11-118-160), tucné.

= Poc¢nuc stranou s nadpisom urovne 1 Conclusion sa farba textu, ¢isla strany a trojuholnika na
parnych aj neparnych stranach meni z modrej #0B76A0 (RGB 11-118-160) na fialovu #9103A9
(RGB 145-3-169). Poufitie priameho formatovania je tu akceptované.

A P T PN S WAL NI ot WORTIW Ve Vg o

evidence of the efficacy of their erE}ducts and improve end-user education on how to apply
them.

CONCLUSION 43

A

Body

LIVERPOOL, 25TH JuLY 2026



Uloha

Obsah (Table of Contents)

TABLE OF CONTENTS

1 EXECUTIVE SUMMARY............5 | 5 MARKET SECTORS ............... 21

6 ECOSYSTEM SERVICES ........34

2 INTRODUCTION.........cccucu.e. 9

Na tretiu stranu dokumentu, za titulnou stranou a prazdnou stranou, pridajte nadpis Table of
Contents. Nadpis ma formatovanie nadpisu 1. Urovne, ale nie je ocislovany a nezobrazuje sa

v obsahu.

Obsah je usporiadany do 2 stipcov, vzdialenost medzi stipcami 0,6 cm, zvisla ¢iara ako oddelovaé
medzi stipcami.

Zabezpette, aby nadpis 5 Market sectors za&inal v 2. stipci Uplne hore, a upravte biele miesto
nad nadpisom (priame formatovanie je tu povolené).

Obsah zahffia nadpisy 1. a 2. drovne.

Nadpisy 1. Urovne. Arial 12 b, farba #0F4761 (RGB 15-71-97), tucné, pred nim medzera 15 b, za
nim 9 b. Cislovanie nadpisu zacina pri favom okraji. Text je odsadeny 0,7 cm, rovnako aj
pripadny druhy riadok.

Cislo strany je zarovnané k pravému okraju a vodiaci znak je pouzita bodkovana ¢iara.

Nadpisy 2. Urovne. Arial 10 b, pred nim a za nim medzera 2 b. Cislovanie nadpisu zacina pri
[avom okraji. Text nadpisu je odsadeny 0,7 cm, rovnako aj pripadny druhy riadok.

Cislo strany je zarovnané k pravému okraju bez vodiacej bodkovanej ¢iary.

Vypln pozadia vzorkou #0F4761 (RGB 15-71-97), 12,5 % bodkované.

Body
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Dokument pred zatvorenim ulozte ako SEAWEED XXXX.DOCX v programe Word!
Ulozte aj kdpiu vo formate PDF ako SEAWEED XXXX.PDF.




B [5 bodov basic / 5 bodov advanced]

Polovica ziskanych bodov sa pripocita k bodom basic, druhd polovica k bodom advanced.

Otvorte GLOSSARY a ulozte dokument ako GLOSSARY XXXX.

Uloha

Glossary
Glosar obsahuje pre kazdy pojem:

= odsek s pojmom
= a dalsi odsek s vysvetlivkou/definiciou.

Zmernte rozloZenie efektivnym sp6sobom:

= Kazdy pojem zacina presne pri lavom okraji. 5 cm od lavého okraja zacina vysvetlivka, ako je
znazornené na ukazke, so Sirkou 11 cm.
= Pod kazdou vysvetlivkou je medzera 10 b.

5cm 11 cm
< B .

abaxial On the side of the branch facing away from the axis
[Womersley, 1987].

accessory In addition to; also, appended to a main or central structure
(e.g., accessory branches in red algae in addition to
vegetative ones) [Mathieson and Dawes, 2017].

accessory pigment A pigment other than chlorophyll "a;' but functioning in

= DIhsi pojem, ktory presahuje Sirku 5 cm, je rozdeleny do dvoch riadkov:

fWIMMW%JMWA‘““WA/M"M
acroheteroblastic Two different types of structures are formed from the

branching lenticular initial cell (fig. 9) [Prud'Homme van Reine, 1982].

= V&cSina vysvetleni konci odkazom v hranatych zatvorkach. Odkaz zac¢ina rokom, za ktorym
nasleduje medzera-pomlcka-medzera ( - ) a zdroj, napr.
[2017 - Mathieson and Dawes].

Prevedte vSetky odkazy do formatu
[Mathieson and Dawes, 2017]

teda zacinajlce zdrojom a konciace rokom, pred ktorym je Ciarka a medzera. Vykonajte to
jednym ukonom.
= Konecny vysledok uloZte ako GLOSSARY XXXX.DOCX

Body
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C [15 bodov basic / 5 bodov advanced]

Uloha
1

V stibore SKECHERS.XLSX najdete Udaje o dbleZitych medzinarodnych klientoch.

A B c D E F G H |
1 |ClientID |FirstName |LastName SortName City ISO Country Sexe Type
2 |1235765|Sonja Hansen hansensonja |Odense DK Denmark Female |Privileged
3 |1235792|Cristina Matei mateicristina |Focsani RO Romania Female |Privileged
4 11235733|Agnieszka |Mazur mazuragnieszk Katowice PL Poland Female |VIP
5 11362477 Enrico Monti s montienric‘o_- Lecco IT Italx M%Priv‘legeg

V tejto ulohe pripravite zdkaznicke karty Skechers (Skechers Customer cards) pre tychto
klientov, ktoré vyzeraju ako v ukazke nizsie, pricom musite umiestnit 8 kariet na kazdej strane A4.
Postupujte ¢o najpresnejsie podla pokynov.

= PouZite dokument SKECHERS BASIC. Tento dokument uZ obsahuje nejaké zakladné formatovanie.
Vsetko ostatné formatovanie je mozné vykonat priamym formatovanim.
= PouZité pisma: Straczynski and IDAutomationHC39M free version.

5,2:¢m 3,8 cm 1icm D2 €M

—

First name First name

Last name

Last name

City and country City and country

e ’ ‘||m “I‘l “||| ‘Hl‘ IH“ WI m UI‘ ‘ll‘
Q * 1 23 57 9 4 %

Client Type

g

[

U

1

First name First name

Last name Last name

City and country City and country

’ o :
o “lel “lll “I‘ I““ ’ll’l Hll‘ I‘m =
Q * 12 35 7 2 5 % d

4
L

Ve

First name First name

= Nadpis SKECHERS CUSTOMER CARD : Straczynski, 8,5 b, tu¢né, farba: #0063BA (RGB 0-99-186),
medzera za 2 b.

= Nadpisy First name, Last name, City and country, Client Type: Calibri 9 b, kurziva, medzera pred
3b.

= Modré vstupné polia/boxy: Sirka 5 cm, farba pozadia: #8DD7F2 (RGB 141-215-242). Text
v tychto poliach: Calibri 11 b, tuéné, biela farba. V tychto vstupnych poliach/boxoch: 0,05 cm
volného miesta viavo/vpravo. Medzi polami/boxmi: 0,06 cm volného miesta.

= City and country: krajina ma byt v okrdhlych zatvorkach (). V niektorych pripadoch krajina nie je
k dispozicii: zabezpecte, aby sa v tychto pripadoch zatvorky () nezobrazovali.

Body
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= (Client Type: zobrazte 4 hviezdicky pre Privileged klientov a 5 hviezdiciek pre VIP klientov.

= Sexe: pouzite ikonu MALE.JPG pre muzskych klientov a FEMALE.JPG pre Zenské klientky. d Q
= KaZda zakaznicka karta je ohrani¢ena modrou farbou, #0063BA (RGB 0-99-186), hrubka 0,75 b.
= Zdakaznicke karty su oddelené vodorovne 1 cm a zvisle 0,8 cm.

Svoj zakladny dokument ulozte v spravnom formate siboru ako SKECHERS BASIC XXXX.

= Vytvorte vietky finalne zakaznicke karty, zoradené vzostupne podla ISO kddu krajiny (1SO-
country code). V rdmci tej istej krajiny pouZite na dalSie zoradenie pole SortName vzostupnym
sposobom. Zdkaznicke karty z Rumunska (Romania) nesmu byt zahrnuté vo findlnom zozname
zakaznickych kariet.

= Svoj konec¢ny vysledok uloZte ako SKECHERS CUSTOMER CARDS XXXX, a to aj vo formdate Word aj PDF.

ADVANCED — POKROCILI

= Pre kazdého zdkaznika umiestnite jeho/jej pasovu fotografiu, Sirka
3,8 cm. %*1235765%

= Pod pasovou fotografiou je zobrazené clientlD pismom ciarového
kodu a obklopené znakmi *: napr. clientID 1235765 je *1235765%,
pismo IDAutomatcionHC39M free version, 11 b, vodorovne
vycentrované.

D [10 bodov advanced]

Uloha
D-1

ONSITE

EVALUATION

Otvorte dokument SEAWEED MACRO, ale neukladajte ho. Body
ADVANCE

10

Tento zakladny dokument obsahuje niekolko kapitol, vSetky zac¢inajui nadpisom kapitoly
naformatovanym Stylom ,Heading 1”. V dokumente je k dispozicii dalsi Styl chapternumber.

Styl chapternumber formatuje &islo kapitoly, ktoré este musite pridat: pismo Avalon 144 b, farba
#0F4761 (RGB 15-71-97), zarovnané vpravo, vzdy zacina hore na novej strane.

Automatizujte toto formatovanie pouzitim Stylov. Spustenim makra/skriptu na zaciatku
dokumentu:

= pred kazdy nadpis 1. Urovne sa automaticky prida spravne Cislo kapitoly, zacinajuce na novej
strane, naformdatované podla popisu a ukdzky.
= Makro/skript sa automaticky zastavi po poslednom nadpise 1. Urovne.

Executive summary

With its ability to sink carbon, sustain marine biodiversity, employ women, and unlock value chains,

farming i how climate, and nature work together to generate value
and uplift communities. Seaweed farming can help build a world free of poverty on a livable planet and
has enormous growth potential. This report has identified ten global seaweed markets with the potential
to grow by an additional USD 11.8 billion by 2030. Yet, much of the seaweed sector’s value remains
unta shas clear g entiakbeyond i TENT oday, most farmed sea sed
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Text svojho makra/skriptu uloZzte do Word dokumentu SEAWEED CODE XXXX.

Na testovanie moZete pouzit dokumenty SEAWEED MACRO, SEAWEED MACRO1 a SEAWEED MACRO2 bez

ukladania dokumentu! Hodnotenie je naplanované na mieste na konci sutaze.

Dokumenty k nahratiu pre porotu:

A Seaweed XXXX (Word)
Seaweed XXXX (PDF)

B Glossary XXXX (Word)

C Skechers basic XXXX (Word)
Skechers Customer Cards XXXX (Word)
Skechers Customer Cards XXXX (PDF)

D ADVANCED — POKROCILI — HODNOTENIE NA MIESTE

Seaweed Code XXXX (Word)
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