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PRACTICE DICTATION 

 

Když společnosti investují do inovací, vzdělávání a infrastruktury, vytvářejí tím podmínky 

pro skutečný růst. Snižu/je se tak pravděpodobnost inflace, protože rostoucí poptávku 

vyrovnává rostoucí nabídka. Vztah produktivity a stabi- 

 

lity nelze přeceňovat. Inflace může vznikat nejen v důsledku hospodářských rozhodnutí, ale i 

vlivem přírodních ome/zení. Když ubývá přírodních zdrojů nebo výrobu komplikuje vliv 

životního prostředí, ceny rostou. Udržitelný rozvoj a 

 

      1. min   157 syll/min 

 

odpovědné využívání zdrojů přispívají k cenové stabilitě. Dlouhodobá prosperita závisí na 

stabilitě/ ekonomiky, nikoli na rychlosti jejího růstu. I životní prostředí tedy hraje roli ve 

vývoji inflace. 

 

      1. min  26 seconds 76 syll/min 
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COMPETITION TEXT 

 

SECTION C 

 

Inflace začíná, když množství peněz nebo úvěrů roste rychleji než výroba zboží a služeb, ale 

kořeny inflace sa/hají mnohem hlouběji. Inflace je často spojena s očekáváními a obavami 

lidí. Když lidé očekávají růst 

 

cen, mění své chování, a když se mnoho lidí chová stejně, tato očekávání se naplní. Firmy 

zvyšují ceny, aby po/kryly vyšší náklady, upravují je však směrem vzhůru trochu více, aby 

pokryly i růst cen v blízké budoucnosti. Současně za-  

 

      1. min   157 syll/min 

 

městnanci chtějí zvýšit mzdy, aby ochránili své vlastní finanční pozice. Cyklus se tímto 

způsobem sám živí. Tato dynamika ukazuje,/ že inflace není jen čistě mechanický fenomén, 

ale souvisí s lidským chováním. Utvářejí ji jak emoce, tak informace. Když lidé 

 

přestanou věřit v budoucí hodnotu peněz, snaží se chránit už v přítomnosti, čímž urychlují 

právě tu nestabilitu, které se obáva/jí. Diskuse o rostoucí inflaci často začíná nenápadně. 

Inflace nezačíná například oznámením centrální banky nebo jako do-  

 

      2. min   176 syll/min 

 

pad nějakého zjevného podnětu. Začíná růst v důsledku denních rutin lidí, jejichž rozhodnutí 

jsou stále více formována inflačními očekává/ními, což postupně mění vnímání kupní síly. 

Současně začínají životní náklady růst rychleji než mzdy. Inflace není jen věcí ekonomů a 

finanč- 

 

ních expertů. Fakticky zasahuje každou domácnost, každý podnik a každého člověka, který 

potřebuje stabilitu pro plánování svých aktivit. Má vliv na/ rozhodování pracujících, 

střadatelů i investorů. Utváří také pocit jistoty, na němž závisí soudržnost celé společnosti. 

Podstatou inflace ne-  

 

      3. min   195 syll/min 

 

ní jen růst cen. Je spjata s křehkou rovnováhou mezi hodnotou peněz a důvěrou. Hodnotu 

peněz tvoří sdílená víra, že budou platit i zítra a že je bude možné smě/nit za férovou cenu za 

něco skutečného. Když tato víra slábne, společnosti upadají do nejistoty. Oslabení obvykle 

není zjevné hned. Lidé dál žijí svým běžným 

 

životem, jejich důvěra však slábne. Časem se inflace mění z hospodářského jevu na sociální 

zkušenost. Lidé začnou jinak vnímat hodnotu peněz, práce i sprave/dlnosti. Inflace je také 

projevem nerovnováhy ve společnosti, když společnosti nejsou schopny vyrobit tolik, kolik 

by chtěly. Když spotřeba roste rychleji než produkti-  

 

      4. min   214 syll/min 
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vita, výsledek je zřejmý. Hospodářství začíná růst nad rámec své reálné produkční kapacity, 

což vede k růstu cen. Růst musí vycházet z reálné produkce, ne jen z ekonomické/ho 

optimismu. Důsledky zasahují do všech oblastí života. Pracovník, jemuž mzda dovolí každý 

měsíc méně, nevnímá jen hmotnou ztrátu, ale i ztrátu kontroly. Důchodce, který desít- 

 

ky let spořil, vidí, jak hodnota jeho úspor klesá. Malý podnik, který nedokáže zdražovat tak 

rychle, aby pokryl náklady, bojuje o přežití. Tyto zkušenosti vedou k frustraci/ a ta se může 

změnit v nedůvěru k penězům, institucím a dokonce i k jiným lidem. Inflace tak přestává být 

jen hospodářským problémem. Stává se společenskou a morální výzvou. 

 

      5. min   233 syll/min 
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SECTION B 

 

Inflace tiše přesouvá bohatství od těch, kdo pracují za mzdu, k vlastníkům majetku nebo 

jiných finančních aktiv. Tento přesun probíhá mimo právní rámec i veřejnou debatu, což ho 

činí zvláště škodli/vým. Při nerovnoměrném růstu cen nesou největší zátěž ti, kteří nemají na 

výběr. Nejvíce ztrácejí lidé s fixními příjmy a bez aktiv, jejichž hodnota by rostla. Prohlubuje 

se nerovnost mezi lidmi. 

 

To působí svévolně, čímž slábne pocit spravedlnosti, na němž jsou společnosti založeny. Jak 

slábne důvěra, roste pokušení přijímat unáhlená ekonomická rozhodnutí. Nejúčinnější cesty, 

jak/ zkrotit inflaci, však nebývají rychlé. Vyžadují disciplínu lídrů a trpělivost občanů. 

Zvládnout inflaci často znamená snížit výdaje a zpřísnit úvěry. Tato opatření mohou být 

nepříjemná, 

 

      6. min   255 syll/min 

 

zvláště když už lidé čelí tlaku. Nepohodlí spojené s přijetím opatření je menší než dlouhodobé 

náklady placené za nečinnost. Pokud budoucí očekávání předpokládá vysokou inflaci, její 

zvrácení vy/žaduje mnohem větší úsilí. Dějiny různých zeměpisných oblastí potvrzují, že 

obnovit stabilitu je vždy těžší než ji udržet. Když lidé cítí nejistotu, často se začnou se bránit. 

Rychleji utrácejí, drží 

 

menší hotovost nebo hledají cesty, jak ochránit to, co mají. Firmy zvyšují ceny ještě dříve, 

než je to nutné, neboť se bojí rostoucích nákladů. Pod tlakem veřejnosti se vlády snaží zmírnit 

situaci zvýšením vý/dajů nebo dotací, což následně zvyšuje celkovou poptávku. Každý z 

těchto kroků se sám o sobě zdá být rozumný, v souhrnu však posilují právě to, co mají 

omezit. Ve stabilní ekonomice mohou lidé svou bu-  

 

      7. min   277 syll/min 

 

doucnost dlouhodobě plánovat. Mohou spořit na budoucnost, investovat do vzdělání, rozvíjet 

podnikání nebo se chystat na důchod. Když inflace zrychluje, budoucnost se stává nejistou, 

dlouhodobé plány vypadají riskantně a při rozhodo/vání dominují krátkodobá řešení. Tento 

myšlenkový posun oslabuje produktivitu, protože inovace a růst vyžadují ochotu investovat 

do budoucnosti. Inflace proto nejen snižuje kupní sílu, ale i důvěru 

 

v budoucí příležitosti. Hospodářské příčiny inflace se liší v závislosti na regionu. V některých 

zemích začíná inflace nadměrnou poptávkou, jinde kvůli nedostatku základních statků nebo 

narušením dodavatelských ře/tězců. V ekonomikách závislých na dovozu surovin mohou 

inflaci vyvolat vnější tlaky, jako změny globálního obchodu nebo výkyvy měn. V regionech s 

domácí a neregulovanou produkcí může inflace vznikat z vnitř-  

 

      8. min   299 syll/min 
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ní neefektivnosti ve výrobě. Obecně platí, že inflace vzniká tam, kde je oslabená důvěra v 

ekonomiku. Inflace nezná státní hranice. Například změny cen energií, surovin nebo dopravy 

v jedné zemi mohou rychle ovlivnit ostat/ní. I sucho v jedné části světa může zvýšit ceny 

potravin jinde. Změny na finančních trzích se rychle šíří z jedné země do druhé 

prostřednictvím mezinárodních sítí. Vzhledem k této vzájemné závislosti se žádná společnost 

nemůže zcela izolo- 

 

vat od inflačních tlaků. To podtrhuje význam spolupráce mezi národy. Společné problémy 

vyžadují společné strategie a disciplínu. Účinné zmírnění dopadů inflace vyžaduje koordinaci 

mezinárodní měnové politiky, obchod/ních pravidel a krizového řízení. Zdravá hospodářská 

politika předpokládá odborné znalosti i důvěru v instituce. Centrální banky mohou měnit 

úrokové sazby, řídit likviditu a pomocí komunikace formovat očekávání lidí. 

 

      9. min   321 syll/min 

 

Dopad těchto opatření na inflaci však závisí na jejich důvěryhodnosti. Chování lidí je dané 

tím, zda věří, že tvůrci politik odhodlaně usilují o stabilní hospodářskou politiku. Pokud 

důvěra slábne, snižuje se účinnost politiky. Obnovení/ důvěryhodnosti vyžaduje čas i 

důsledné a transparentní kroky. Tvůrci politik musí umět vysvětlit, proč jsou určitá opatření 

nutná, i když jsou nepříjemná. I když snaha udržet inflaci pod kontrolou si jen zřídka vyslouží 

veřejné uznání, přesto musí lídři jed- 

 

nat eticky a důsledně. Tvůrci politik musí být ochotni přijmout opatření, která jsou pro 

občany nepříjemná, ale jsou nezbytná pro stabilní hospodářskou politiku, aby inflace zůstala 

dočasným výkyvem a nerozvinula se v dlouhodobou krizi. Lidé po/silují hospodářskou 

stabilitu tím, že spoří, rozvážně utrácejí a směřují své aktivity k produktivitě místo spekulace. 

Proto je vzdělání zásadní. Když lidé chápou vývoj inflace, méně připustí, aby je při jejich 

rozhodování ovlivnil strach či fámy. 

 

      10. min   343 syll/min 
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SECTION A 

 

Vzpomínka na inflaci ovlivňuje společnosti dlouho po obnovení cenové stability. Zkušenost s 

vysokou inflací vede lidi k opatrnějšímu finančnímu chování. Více spoří, opatrněji investují a 

stabilitu posuzují na základě zkušenosti, nikoli e/konomických prognóz. Tato opatrnost může 

být prospěšným jevem, který budoucím generacím připomíná důležitost vyvážené 

hospodářské politiky. Paměť však může časem slábnout. Když se podmínky zlepšují, roste 

důvěra a s ní i chuť podstupovat riziko. Jakmile opatrnost vystří- 

 

dá nadměrný optimismus, inflace se může vrátit. Tento cyklus připomíná, že stabilita není 

trvalý stav, ale že je třeba ji neustále udržovat. Zachování cenové stability vyžaduje trvalou 

obezřetnost, konzistentní politiku a společenské odhodlání. Inflace/ ovlivňuje nejen 

ekonomiku, ale i politické klima a sociální soudržnost. Růst cen může oslabit nejen důvěru v 

peníze, ale i v instituce obecně. Lidé začnou pochybovat, zda ti, kdo rozhodují, chápou jejich 

obtíže, a zda jsou politiky vůči nim spravedlivé. Sna-  

 

      11. min   367 syll/min 

 

ha různých skupin udržet si životní úroveň zvyšuje sociální napětí. Pocit společného cíle 

slábne a je nahrazován frustrací a nedůvěrou. Tato eroze sociální soudržnosti může mít 

vážnější důsledky než vlastní hospodářské dopady. Ukazuje, že inflace způsobená 

ekonomic/kou nerovnováhou může přerůst v politickou a morální výzvu. V rozvojových 

zemích je inflace často výsledkem strukturálních problémů společnosti, jako je omezená 

průmyslová kapacita, závislost hospodářství na dovozu či křehký finanční systém. Za těchto 

podmínek může inflace omezit dostup- 

 

nost základních statků a vést k rozšiřování šedé ekonomiky. Pokud není pod kontrolou, může 

tento vývoj na léta zpomalit společenský pokrok. Inflace ukazuje, nakolik je společnost 

schopna sladit své cíle s výrobní kapacitou. Neodráží jen hospodářskou nerovnováhu, ale i 

etické a in/stitucionální napětí. Když se zvětšuje propast mezi spotřebou a výrobou, inflace 

vyplňuje prostor mezi očekáváními a realitou. Inflace připomíná, že blahobyt nelze do 

budoucna udržet pouze sliby. Každý ekonomický systém je založen na skutečné produktivitě, 

efektivním vy-  

 

      12. min   391 syll/min 
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užívání zdrojů a důvěře. Když tato důvěra slábne, celá struktura se začne hroutit. Když už lidé 

nevědí, jakou hodnotu mají jejich peníze, začnou zpochybňovat hodnotu všeho ostatního. 

Inflace je v podstatě zrcadlo, které odráží rozhodnutí společnosti. Odhaluje, jak se nakládá se 

zdroji, jak se určují/ priority a jaká rozhodnutí lidé činí. Každá generace se rozhoduje jinak. 

Některé generace rozpoznají inflaci včas a své chování přizpůsobí dříve, než se její dopady 

rozšíří. Jiné váhají v naději, že se problém vyřeší sám, ale zjistí, že čekání jen zvýší náklady 

inflace. Inflace postupu- 

 

je natolik pomalu, že může být nějaký čas přehlížena, ale jak se rozvine, je dost rychlá na to, 

aby narušila vše. Prvním krokem v boji proti inflaci je její rozpoznání. Lidé musí vnímat 

inflaci jako jev, který ovlivňuje každé rozhodnutí. Ať expert, tvůrce politik či běžný občan, 

každý ji musí rozpoznat, ne/boť bez společného porozumění nelze inflaci plně kontrolovat. 

Znalost základů ekonomiky pomáhá lidem interpretovat jejich zkušenosti, aby se místo 

zbrklých reakcí uváženě rozhodovali. Jedním z problémů inflace je, že při růstu cen vytváří 

iluzi prosperity. Když příjmy či tržby firem nominálně 

 

      13. min   415 syll/min 

 

rostou, může se zdát, že se všem daří lépe. Pokud však tento růst jen kompenzuje vyšší 

náklady, je zlepšení zdánlivé. Inflace může skrývat hospodářskou stagnaci za vyššími, ale 

méně vypovídajícími čísly. Skutečný pokrok se měří reálným zlepšením životní úrovně, 

nikoli hodnotou peněz. Je zásadní tento rozdíl pochopit. Inflace/ vyvolává úzkost, neboť 

oslabuje předvídatelnost. Lidé už nevědí, co jejich práce přinese. Vztah mezi prací a odměnou 

i mezi úsporami a bezpečím se stává méně jasným. Frustrace může přerůst v nespokojenost, 

která pak oslabuje sociální soudržnost. Proto není boj proti inflaci jen hospodářskou nutností, 

ale i morálním zá- 

 

vazkem. I když měnová politika hraje zásadní roli při kontrole inflace, důležité jsou i další 

oblasti správy. Ke stabilitě přispívá fiskální disciplína, efektivní veřejné služby i transparentní 

regulace. Když vlády utrácejí víc, než vyberou na daních a dalších daňových odvodech, nebo 

když nehospodárnost vysává veřejné zdro/je, vznikající nerovnováha roztáčí inflaci. Naopak 

odpovědné řízení inflace důvěru posiluje a snižuje inflační tlaky. Instituce jsou tedy součástí 

boje proti inflaci. Zásadní je transparentnost ekonomických opatření. Jsou-li různá opatření 

jasně vysvětlena, lidé snáze přijmou dočasné nepohodlí spojené se 

 

      14. min   439 syll/min 
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zvládáním inflace. Nejistota živí spekulace, ale jasná komunikace vede k trpělivosti. Tvůrci 

politik budují důvěru, když jasně vysvětlují důvody, cíle a očekávané dopady svých kroků. I 

tvrdá opatření mohou získat veřejnou podporu, když jsou chápána jako nezbytná pro stabilní 

budoucnost. Mlčení nebo vágní komunikace na/opak zvyšují strach. Kultury, které si cení 

úspor, řemeslné práce a dlouhodobých investic, bývají odolnější. Ve společnostech, které 

preferují spotřebu nade vše, může inflace více kolísat. Hodnoty, které řídí volby jednotlivců, 

formují kolektivní stabilitu. Hospodářské chování vychází jak z kultury, tak z politiky. Také 

technologie hra- 

 

jí stále zásadnější roli ve vývoji inflace. Digitální platební systémy a automatizované 

transakce mohou zvýšit jak efektivnost, tak i kolísání ekonomiky. Výzvou pro moderní 

společnosti je využít tempa růstu technologií, aniž by rostla nestabilita. S růstem inflace 

mohou společnosti sahat po extrémních řešeních. Některé se sna/ží tlumit inflaci přísnou 

regulací cen a mezd. Jiné se naopak snaží růst rázně urychlit a věří, že vyšší produkce obnoví 

rovnováhu. Oba přístupy se mohou vymstít, pokud jsou nadužívány. Kontrola cen často vede 

k nedostatku výrobních statků a narušení motivace. Naopak nadměrné stimuly mohou 

prohloubit nerovnováhu nabídky a poptávky. 

 

      15. min   463 syll/min 

 

    


